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• Puerro | Allium porrum
Familia
Liliáceas

Tipo de planta
Bianual

Variedades
...
Época de cultivo
Desde febrero a septiembre.
Duración del ciclo
De cinco a seis meses.

Necesidades
Sol Agua Abono

Siembra y cuidados
Es más recomendable hacer semilleros y posteriormente trasplantarlos por lo menos en los meses más 
fríos. Les conviene que los aporquen [poner tierra alrededor de la planta], esto favorece el blanqueado 
del tallo, que es lo que comemos. Toleran mal las altas temperaturas y necesitan tierra rica en nutrientes. 
Al trasplantarlos, igual que a las cebollas, es bueno cortarles un poco las hojas para favorecer el 
enraizamiento.
Distancia de plantación [Fila X planta en cm]
25~30 X 6~10 cm.
Cosecha
Se arrancan enteros y pueden cosecharse antes de su máximo desarrollo.
Asociaciones favorables
Apio, berenjena, cebolla, col, escarola, espinaca, lechuga, patata, pimiento, remolacha, tomate y zanahoria.
Asociaciones desfavorables
...
Enfermedades y plagas
Es atacada por la oruga de la mariposa del puerro que producen galerías en las hojas y el tallo. La planta 
de zanahoria repele a la mariposa del puerro y el puerro repele a la mosca de la zanahoria por eso suelen 
combinarse en asociación.
Para obtener semillas
Al igual que la cebolla, debemos dejar que se seque la flor [Inflorescencia: Formada por muchas flores 
pequeñas] para poder sacar las semillas. Un truco para separar las semillas de la flor seca es meterlas en 
bosas y sacudirlas/aplastarlas con las manos.
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